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青森県病床機能転換専門研修 

リハビリテーション専門職におけるマネジメントスキル研修会のお知らせ 

～働きたい職場、成長する職場にするためのチームマネジメント、人材マネジメント～ 

 

 

記 

謹啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は青森県理学療法士会活動に格別のご高配を賜り、

厚くお礼申し上げます。 

｢理学療法士および作業療法士法」が昭和 40年に制定され、翌年の第１回理学療法士国家試験にて 183名の

理学療法士が誕生しました。それから 50年余りの年月で養成校の増加に伴い毎年 1万人前後の理学療法士が輩

出され、現在その数 20万人強となっています。年齢分布においても 20～30代の若いセラピストが多くを占

め、質の低下が危惧されその対応が急務となっています。マネジメント教育については養成校等の教育課程で

学ぶことはなく、臨床の場では管理職になったところで頭を悩まされる現状があります。近年、リハビリ部門

での組織力強化、教育体制の整備、入退職や産休育休対応の人事管理、地域包括ケア推進への協動活動等、新

たな役割・責任が発生し、リハビリ専門職として臨床における個人スキルはもちろん、それぞれのセラピスト

が能力を最大限に発揮するようマネジメントすることが重要な役割となってきます。 

今回、昨年度に続きまして令和 6年度医療介護総合確保法に基づく県計画（医療分）策定のための事業提案

を提出し採択され県の委託事業「病床機能転換専門研修」として開催する運びとなりました。現在、各病院・

施設にて施設責任者や役職者のみならず、チームリーダーを務める中堅スタッフ、数名の後輩を持ち教育を任

されているもしくは今後教育する立場となる若手スタッフなど幅広い層にて実用的に学ぶことができる内容と

なっています。また、今回は対面開催と WEB開催のハイブリット形式で行いますので都合の良い聴講形式を選

択して頂ければと思います。また、昨年度参加して頂いた方もプログラムは同様ですがバージョンアップした

内容となっており是非とも経験年数にとらわれず興味のある方はご参加いただければと思います。登録理学療

法士、認定理学療法士及び専門理学療法士の更新ポイントも付与いたしますので、どうぞ宜しくお願い致しま

す。 

 

敬具 

 

 

 

 

 

 

 



 

テーマ リハビリテーション専門職におけるマネジメントスキル研修会 

   ～働きたい職場、成長する職場にするためのチームマネジメント、人材マネジメント～ 

 

講師：株式会社エイトドア 下田静香氏 

日時：令和 6年 10月 6日（日） 10：30～15:30 

 

開催方法：対面受講と WEB受講のハイブリット方式 

対面開催場所：県民福祉プラザ ４階 中研修室 

住所：〒030－0822 青森市中央 3丁目 20－30 

WEB受講：後日 ZOOM URLをお知らせ致します。 

 

料金：無料 

対象：施設管理者のみならず中堅・若手のチームリーダーやこれから教える立場になる  

   県内の PT・OT・ST 

定員：50名（先着順） 

締め切り：令和 6年 10 月 2日（水） 

 

申し込み方法 

① 日本理学療法士協会のＨＰより申し込みください。 

② こちらの QRコードもしくは URLからアンケートへのお答えお願いします。 

① 、②いずれも申し込みお願いします。 

https://forms.gle/2sXqKMYUXoi84rCz8 

 

 

 

セミナー番号：１３１９９２ 

登録理学療法士 更新 

カリキュラムコード 160 コーチング・ファシリテーション：5ポイント 

 

認定/専門理学療法士 更新 

研修会：5点 

 

 

問い合わせ先 

アドレス：pt-nishi@sg-silver.or.jp 

青森県理学療法士会 職能局長 小野寺遊 


